10 Fragen zur Hygiene

Name: Klasse: Datum:

Wie gut kennst Du Dich mit dem Thema Hygiene aus?
Bitte beantworte die folgenden Fragen mit ,Ja“ oder ,Nein“. Viel Erfolg!

Nr. Frage Antwort

1 Solltest Du Dir am Tag mehrmals die Hande waschen?

2  Solltest Du Dir jeden Tag frische Unterwasche anziehen?

3  Musst Du Dir mindestens 5 mal am Tag die Zahne putzen?

4  Sollte jeden Tag die Wohnung / das Haus geluftet werden?

5  Essensreste konnen auch mal 3 Tage in der Klche stehen.

Reicht es aus, sich die Haare einmal die Woche zu

waschen?

7  Sollte die Toilette jede Woche min. 1 mal geputzt werden?

8  Muss einmal die Woche Fenster geputzt werden?

9 Kann ein Deo das regelmaRige Waschen ersetzen?

10  Achtest Du selbst auf Deine Hygiene?
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